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CDU-Fraktion	–	Rathausplatz	1	–	59174	Kamen	
	
Bürgermeisterin	der	Stadt	Kamen	
Bürgermeisterin	Elke	Kappen	
Rathausplatz	1	
	
59174	Kamen	
	
	

Kamen,	30.	März	2021	
	
Antrag	gem.	§	3	(1)	GeschO	für	die	Sitzungen	des	Rates	und	der	Ausschüsse	der	Stadt	Kamen	
Bericht	zur	Umsetzung	von	Themen	aus	der	Seniorenkonferenz	Kreis	Unna	
	
	
Sehr	geehrte	Frau	Bürgermeisterin,	sehr	geehrte	Frau	Kappen,	
	
die	CDU-Fraktion	im	Rat	der	Stadt	Kamen	beantragt	für	die	Sitzung	des	Familien-,	Teilhabe-,	
Generationen-	und	Sozialausschusses	am	12.04.2021	einen	Bericht	zur	zur	Umsetzung	von	Themen	
aus	der	Seniorenkonferenz	Kreis	Unna.	
	
Sachverhalt	und	Begründung:	„Einsamkeit	im	Alter?“	Diese	Fragestellung	war	2019	ein	
Schwerpunktthema	in	der	Kreisseniorenkonferenz.		Im	Ergebnis	war	sich	die	Konferenz	einig,	dass	auf	
der	örtlichen	Ebene	Initiativen	entwickelt	werden	müssen,	um	der	Vereinsamung	vorzubeugen.	Der	
Seniorenbeauftragte	der	Stadt	Kamen	hat	im	Gespräch	mit	dem	Vorsitzenden	der	Seniorenunion		
Zustimmung	zur	Relevanz	des	Themas	deutlich	gemacht.		
	
In	Kamen	gibt	es	Begegnungsstätten	der	Kirchen,	der	Sozialverbände	und	auch	der	Stadt	Kamen.	Das	
Problem	besteht	jedoch	darin,	dass	viele	ältere	Menschen	nicht	ohne	Aufforderung	die	Angebote	
dieser	Einrichtungen	in	Anspruch	nehmen,	sie	müssen	bzw.	wollen	gezielt	angesprochen	und	
mitgenommen	werden.	Dieser	Weg	ist	aber	nur	über	eine	sogenannte	„aufsuchende	Kommuni-
kation“	erfolgsversprechend.	Ansätze	dieser	Art	gibt	es	bei	der	Stadt	Kamen	seit	Dezember	2020.	
	
Die	CDU-Fraktion	bittet	nun	um	einen	Bericht	zu	diesem	Thema.	Insbesondere	bitten	wir	
aufzuzeigen,	welche	Maßnahmen	bereits	ergriffen	wurden	oder	in	der	Zukunft	anstehen	um	der	
Einsamkeit	im	Alter	zu	begegnen.	Natürlich	können	hier	auch	die	Grenzen	des	öffentlichen	Handelns	
angesprochen	werden,	damit	in	Zusammenarbeit	mit	freien	Trägern	Lösungen	für	das	Problem	
erarbeitet	werden	können.	
	
Mit	freundlichen	Grüßen	
Ralf	Eisenhardt	 	 	 	 	 	 Ernst-Dieter	Standop	
Fraktionsvorsitzender	 	 	 	 	 Sachkundiger	Bürger	STGF-Ausschuss	
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